
🧺 Carte des escapades gourmandes 

 

🥪 La formule à 12 € 

• Sandwich ou salade 

• 1 fruit au choix 

• 1 encas au choix : dattes / galettes bretonnes / 3 barres céréales ou  madeleines 

• 1 bouteille d’eau – 1 litre 

 

🥖 Les sandwichs 

Le Classique – 6 € 

Beurre, jambon, emmental 

Le Complet – 7 € 

Beurre, salade, jambon, tomate, cornichons, emmental 

Le Végé – 7 € 

Beurre, salade, tomate, cornichons, emmental 

Le Maquereau – 7 € 

Rillettes de maquereau à la moutarde à l’ancienne 

Le Poulet – 7 € 

Rillettes de poulet rôti, cornichons 

Le Duo Frais – 7 € 

2 sandwichs au pain de mie complet jambon-fromage frais  

 

🥗 Les salades (Sodebo ou autres selon arrivage)  

La Roma – 7 € 

Pâtes, jambon de pays, crudités, mozzarella 

La Manhattan – 7 € 

Pâtes, poulet rôti, crudités, œuf, fromage 

 

☕ Le petit + Thermos de café – 4 € 

 

Merci de passer commande la veille avant 21h par SMS au 07 85 86 35 65 

(en indiquant la lettre de votre chambre) ou à l’accueil. 


